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INFORMACJA DOTYCZACA
BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

PODSTAWA PRAWNA

e Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (Dz.U. z 2023 r. poz. 682 z pdzn. zm.).

e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie bezpieczeistwa i higieny pracy
podczas wykonywania robot budowlanych (Dz. U. z 2017 poz. 2285 z pézn. zm.),

e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie (j.t. Dz. U. z 2022 r.
poz. 1225 z péin. zm.).

e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji
dotyczace] bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeistwa i ochrony
zdrowia (Dz. U. z 2003r . nr 120 poz. 1126 z pdzn. zm.),

e Rozporzadzenie Ministra Rozwoju, Pracy i Technologii z dnia 25 czerwca 2021 r.
zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie szczegétowego zakresu i formy projektu
budowlanego (Dz.U. 2021 r. poz. 1169 z pdzn. zm.).

1. ZAKRES ROBOT

Przedmiotowa inwestycja zlokalizowana bedzie na terenie inwestycyjnym
stanowigcym czes¢ dziatek o nr ewid. 948/11, 948/12, nr id. dziatek: 182103_4.0001.948/11,
182103 _4.0001.948/12 obreb 0001 Lesko-Miasto, miasto Lesko, powiat leski, wojewddztwo
podkarpackie. Prawo do dysponowania na zasadzie wfasnosci: Gmina Lesko, ul. Parkowa 1,
38-600 Lesko.

W sktad inwestycji wchodzi:

o budowa strefy rekreacyjnej (obejmujgcej boisko do pitki plazowe]j z pitkochwytami, plac
zabaw, plac do street workout-u, Scianki wspinaczkowe, ciggi pieszo-rowerowe, wiaty:
rowerowg, wypoczynkowsq i grillowg oraz inne obiekty matej architektury: kosze na psie
odchody, kosze na $mieci, stojaki na rowery, fawki z oparciem, tawki ze stolikiem, lezaki, mata
architekturg ogrodows - pergolami),

e zewnetrzne o$wietlenie solarne.

Inwestycja realizowana w technologii tradycyjnej:
= zabezpieczenie wykopow,
= roboty ziemne i porzadkowe,
=  korytowanie pod nawierzchnie,
= usuniecie darni,
= wyrdéwnanie podtoza,
= wykonanie obrzezy ciggdw pieszo-rowerowych, chodnikéw, placéw,
= wykonanie wykopdéw pod fundamenty urzagdzen i matej architektury,
» wykonanie podbudowy ciggdéw pieszo-rowerowych,
= wykonanie szalunkéw,
= roboty fundamentowe - stan ,zero”,

= betonowanie chodnikdw,
1
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= wykonanie podbudowy placéw zabaw,
= montaz fawek, tawek ze stolikami, lezakéw,
= montaz koszy na $mieci, koszy na psie odchody,
= montaz stojakdw rowerowych,
= montaz wiat na fundamentach,
= pokrycie dachu blachg,
= wykonanie wykonczenia i obrébek blacharskich ochronnych,
* montaz Scianek wspinaczkowych, urzgdzen na placu zabaw i urzgdzen do street
workout-u,
®= montaz pergoli,
= posadzenie krzewdéw ozdobnych,
= wykonanie podbudowy boiska,
® montaz siatki, do gry i pitkochwytéw,
= zagospodarowanie zieleni na terenie inwestycji,
= zabezpieczenie sieci wodociggowej rurg ochronna.

2. WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH

Na omawianym terenie inwestycyjnym w obrebie granic opracowania teren jest
wolny od zabudowy.

2.1. Elementy zagospodarowania, ktéore mogq stwarzac¢ zagroienie bezpieczeristwa i
zdrowia ludzi.

Na obszarze terenu inwestycyjnego nie wystepujg elementy zagospodarowania
mogace powodowac zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi. Podczas budowy takie
zagrozenie moze stwarzaé dzwig, jezeli zostanie uzyty.

3. PRZEWIDYWANE ZAGROZENIA — SKALA, RODZAJ, MIEJSCE | CZAS WYSTAPIENIA

3.1 Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robot ziemnych:

e upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia wykopu
balustradami; brak przykrycia wykopu),

e zasypanie pracownika w wykopie wasko przestrzennym (brak zabezpieczenia $cian
wykopu przed obsunieciem sie; obcigzenie klina naturalnego odtamu gruntu urobkiem
pochodzacym z wykopu),

* potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzka koparki przy wykonywaniu robdt na
placu budowy lub w miejscu dostepnym dla oséb postronnych (brak wygrodzenia strefy
niebezpiecznej).

3.2 Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robot budowlano — montazowych:

e upadek pracownika z wysokosci;
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3.3 Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robot budowlanych przy uzyciu maszyn i
urzqdzen technicznych:

e pochwycenie koniczyny goérnej lub konczyny dolnej przez naped (brak petnej ostony
napedul),

* potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzka koparki przy wykonywaniu robdt na
placu budowy lub w miejscu dostepnym dla oséb postronnych (brak wygrodzenia strefy
niebezpiecznej),

e porazenie pradem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewoddéw zasilajgcych
urzadzenia mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi),

* niebezpieczenstwo zwigzane z zerwaniem sie materiatu transportowanego i
uszkodzeniami dzwigu.

3.4 Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu wiezby dachowej i pokrycia dachowego:

e ryzyko upadku z wysokosci przy wykonywaniu robét w obrebie skraju dachu,
* niebezpieczenstwo upadku przedmiotdw z wysokosci (dachu).

3.5 Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu elewacji budynku:

* ryzyko upadku z wysokosci.

4. INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW

Przed przystgpieniem do wykonywania robdt budowlanych nalezy przeszkoli¢
pracownikdw w zakresie przepisow BHP oraz dopusci¢ do wykonywania robét tylko tych,
ktérzy posiadajg zdolnos¢ do pracy na wysokosci. Sposéb prowadzenia instruktazu
pracownikéw przed przystgpieniem do realizacji robét szczegdlnie niebezpiecznych:

e  Przy wykonywaniu konstrukcji i pokrycia dachu:
Wszyscy pracownicy powinni by¢ zapoznani z przepisami zawartymi w rozporzadzeniu j.w.;
(Dz.U. z 2003 nr 47 poz. 401 z pdzn. zm.) rozdziat 9 Roboty na wysokos$ciach.

e Przy wykonywaniu prac z uzyciem diwigu:
Wszyscy pracownicy powinni by¢ zapoznani z przepisami zawartymi w rozporzadzeniu j.w.;
(Dz.U. z 2003 nr 47 poz. 401 z pdzn. zm.) rozdziat 7 Maszyny i inne urzadzenia techniczne.

5. SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWOM

Wszystkie stosowane materiaty budowlane, izolacyjne i malarskie muszg posiadac
atest sanitarno — higieniczny dopuszczajgcy do stosowania w budownictwie przeznaczonym
na pobyt ludzi.

6. ZAGOSPODAROWANIE PLACU BUDOWY

e Teren budowy lub robdét powinien by¢ ogrodzony lub skutecznie zabezpieczony przed
osobami postronnymi. W ogrodzeniu placu budowy lub robét powinny by¢ wykonane
oddzielne bramy dla ruchu pieszego oraz pojazdéw mechanicznych i maszyn
budowlanych.
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Dla pojazdoéw uzywanych w trakcie wykonywania robét budowlanych nalezy wyznaczy¢ i
oznakowaé miejsca postojowe na terenie budowy.

Drogi i ciggi piesze na placu budowy powinny byé utrzymane we wiasciwym stanie
technicznym. Nie wolno na nich sktadowaé materiatéw, sprzetu lub innych przedmiotéw.

Drogi komunikacyjne dla wézkéw i taczek oraz pochylnie, po ktérych dokonuje sie
recznego przenoszenia ciezaréw nie powinny mieé spadkéw wiekszych niz 10%.

Przejscia o pochyleniu wiekszym niz 15% nalezy zaopatrzy¢ w listwy umocowane
poprzecznie, w odstepach nie mniejszych niz 0,40 m lub schody o szerokosci nie
mniejszej niz 0,75 m, zabezpieczone, co najmniej z jednej strony balustrada.

Strefa niebezpieczna, w ktorej istnieje zagrozenie spadania z wysokosci przedmiotéw,
powinna by¢ ogrodzona balustradami i oznakowana w sposdb uniemozliwiajgcy dostep
osobom postronnym.

Przejscia, przejazdy i stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej powinny by¢
zabezpieczone daszkami ochronnymi.

Instalacje rozdziatu energii elektrycznej na terenie budowy powinny by¢ zaprojektowane
i wykonane oraz utrzymywane i uzytkowane w taki sposdb, aby nie stanowity zagrozenia
pozarowego lub wybuchowego, lecz chronity pracownikéw przed porazeniem pradem
elektrycznym.

Roboty zwigzane z podtaczeniem, sprawdzaniem, konserwacjg i naprawg instalacji
i urzadzen elektrycznych moga by¢ wykonywane wytgcznie przez osoby posiadajgce
odpowiednie uprawnienia.

Zurawie samojezdne, koparki i inne urzadzenia ruchome, ktére mogg zblizy¢ sie na
niebezpieczng odlegtos¢ napowietrznych lub kablowych linii elektroenergetycznych,
powinny by¢ wyposazone w sygnalizatory napiecia.

Przewody elektryczne zasilajgce urzadzenia mechaniczne powinny by¢ zabezpieczone
przed uszkodzeniami mechanicznymi, a ich pofaczenia z urzgdzeniami mechanicznymi
wykonane w sposdb zapewniajgcy bezpieczedstwo pracy osdéb obstugujgcych takie
urzadzenia.

Odlegtosc stoséw przy sktadowaniu materiatéw nie powinna by¢ mniejsza niz: 15m.

Teren budowy powinien byé wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia pozardéw,
ktory powinien by¢ regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupetniany, zgodnie
z wymaganiami producentdéw i przepiséw przeciwpozarowych.

7. ROBOTY ZIEMINE

Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone na podstawie projektu okreslajgcego
potozenie instalacji i urzadzen podziemnych, mogacych znalezé sie w zasiegu
prowadzonych robét.
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Wykonywanie robdét ziemnych w bezposrednim sgsiedztwie sieci, takich jak:
elektroenergetyczne, gazowe, telekomunikacyjne, wodociggowe i kanalizacyjne,
powinno by¢ poprzedzone okresleniem przez kierownika budowy bezpiecznej odlegtosci,
w jakiej moga by¢ one wykonywane od istniejgcej sieci i sposobu wykonywania tych
robot.

W czasie wykonywania wykopéw w miejscach dostepnych dla oséb niezatrudnionych
przy tych robotach, nalezy wokét wykopdéw pozostawionych na czas zmroku i w nocy
ustawi¢ balustrady zaopatrzone w $wiatto ostrzegawcze koloru czerwonego.

Wykopy o Scianach pionowych nieumocnionych, bez rozparcia lub podparcia mogg by¢
wykonywane tylko do gtebokosci 1,0 m w gruntach zwartych, w przypadku, gdy teren
przy wykopie nie jest obcigzony w pasie o szerokosci rownej gtebokosci wykopu.

Wykopy bez umocnien o gtebokosci wiekszej niz 1,0 m, lecz nie wiekszej od 2,0 m mozna
wykonywac, jezeli pozwalajg na to wyniki badan gruntu i dokumentacja geologiczno —
inzynierska.

Jezeli wykop osiggnie gtebokos¢ wiekszg niz 1,0 m od poziomu terenu, nalezy wykonac
zejscie (wejscie) do wykopu.

Nalezy réwniez ustali¢ rodzaje prac, ktére powinny by¢ wykonywane przez co najmniej
dwie osoby, w celu zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwos¢ wystapienia
szczegblnego zagrozenia dla zdrowia lub zycia ludzkiego.

Prace w wykopach i wyrobiskach o gtebokosci wiekszej od 2,0 m powinny by¢
wykonywane przez co najmniej 2 osoby w celu zapewnienia asekuracji.

Sktadowanie urobku, materiatéw i wyrobdéw jest zabronione:
w odlegtosci mniejszej niz 0,60 m od krawedzi wykopu, jezeli $ciany wykopu s3
obudowane oraz jezeli obcigzenie urobku jest przewidziane w doborze obudowy,

b) w strefie klina naturalnego odtamu gruntu, jezeli Sciany wykopu nie s3 obudowane.

Ruch $rodkéw transportowych obok wykopdéw powinien odbywaé sie poza granica klina
naturalnego odtamu gruntu.

Przebywanie oséb pomiedzy $ciang wykopu a koparkg, nawet w czasie postoju jest
zabronione.

Zaktadanie obudowy lub montaz rur w uprzednio wykonanym wykopie o $cianach
pionowych i na gtebokosci powyzej 1,0 m wymaga tymczasowego zabezpieczenia oséb
klatkami ostonowymi lub obudowg prefabrykowana.

8. ROBOTY BUDOWLANO — MONTAZOWE

Roboty montazowe konstrukcji stalowych i prefabrykowanych elementéw
wielkowymiarowych mogg by¢ wykonywane na podstawie projektu montazu oraz planu
,BIOZ"” przez pracownikéw zapoznanych z instrukcjg organizacji montazu oraz rodzajem
uzywanych maszyn i innych urzadzen technicznych.
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Przebywanie oséb na gérnych ptaszczyznach scian, belek, stupéw, ram lub kratownic
oraz na dwdch nizszych kondygnacjach, znajdujacych sie bezposrednio pod kondygnacja,
na ktérej prowadzone sg roboty montazowe, jest zabronione.

Zabronione jest w szczegdlnosci:

a) przechodzenia oséb w czasie pracy zurawia pomiedzy obiektami budowlanymi
a podwoziem zurawia lub wychylania sie przez otwory w obiekcie budowlanym,

b) sktadowanie materiatéw i wyrobdw pomiedzy skrajnig zurawia budowlanego lub
pomiedzy torowiskiem zurawia a konstrukcjg obiektow budowlanych lub jego
tymczasowymi zabezpieczeniami.

W czasie montazu, w szczegdlnosci stupow, belek i wigzaréw, nalezy stosowaé podktadki
pod liny zawiesi, zapobiegajgce przetarciu i zatamaniu lin.

Podnoszenie i przemieszczanie na elementach prefabrykowanych oséb, przedmiotdw,
materiatéw lub wyrobdw jest zabronione.

Osoby przebywajgce na stanowiskach pracy, znajdujgce sie na wysokosci co najmniej 1,0
m od poziomu podtogi lub ziemi, powinny by¢ zabezpieczone balustrady przed
upadkiem z wysokosci.

Otwory w stropach, na ktérych prowadzone sg prace lub do ktérych mozliwy jest dostep
ludzi, nalezy zabezpieczyé przed mozliwoscig wpadniecia lub ogrodzi¢ balustrada.

W przypadku, gdy zachodzi koniecznos¢ przemieszczenia stanowiska pracy w pionie,
linka bezpieczenstwa szelek bezpieczenistwa powinna by¢é zamocowana do prowadnicy
pionowej za pomocg urzgdzenia samohamujgcego.

Osoby korzystajgce z urzadzen krzesetkowych, drabin linowych lub ruchomych podestéw
roboczych powinny by¢ dodatkowo zabezpieczone przed upadkiem z wysokosci za
pomocg prowadnicy pionowej, zamocowanej niezaleznie od lin nosnych drabiny,
krzesetka lub podestu.

Prace na wysokosci powyzej 2,0 m w przypadkach, w ktérych wymagane jest
zastosowanie $rodkéw ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysokosci powinny by¢
wykonywane przez co najmniej 2 osoby w celu zapewnienia asekuracji.

9. ROBOTY WYKONCZENIOWE

Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonane zgodnie
z instrukcjg producenta lub projektem indywidualnym.

Osoby zatrudnione, przy montazu i demontazu rusztowan oraz monterzy podestéow
roboczych powinny posiada¢ wymagane uprawnienia.

Osoby dokonujgce montazu i demontazu rusztowan obowigzane s3 do stosowania
urzadzen zabezpieczajacych przed upadkiem z wysokosci.

Przed montazem i demontazem rusztowan nalezy wyznaczy¢ i wygrodzi¢ strefe
niebezpieczna.
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e Rusztowania z elementéw metalowych powinny byé uziemione i posiadaé instalacje
piorunochronnag.

e Dopuszcza sie wykonywanie robdt malarskich przy uzyciu drabin rozstawnych tylko do
wysokosci nieprzekraczalnej 4,0 m od poziomu podtfogi. Drabiny nalezy zabezpieczy¢
przed poslizgiem i rozsunieciem sie oraz zapewnic ich stabilnos¢.

e W pomieszczeniach, w ktérych beda prowadzone roboty malarskie roztworami wodnymi,
nalezy wytgczy¢ instalacje elektryczng i stosowac zasilanie, ktére nie bedzie mogto
spowodowac zagrozenia pragdem elektrycznym.

e Przy recznej lub mechanicznej obrébce elementéw kamiennych, pracownicy powinni
uzywac srodkéw ochrony indywidualnej, takich jak: gogle lub przytbice ochronne, hetmy
ochronne, rekawice wzmocnione skoérg, obuwie z wktadkami stalowymi chronigcymi
palce stop.

e Stanowiska pracy powinny umozliwi¢ swobode ruchu, niezbedng do pracy.

10. MASZYNY | URZADZENIA TECHNICZNE UZYTKOWANE NA PLACU BUDOWY

e Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny by¢
montowane, eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz
spetnia¢ wymagania okreslone w przepisach dotyczgcych systemu oceny zgodnosci.

e Maszyny i inne urzadzenia techniczne, podlegajgce dozorowi technicznemu, moga by¢
uzywane na terenie budowy tylko wéwczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajgce
do ich eksploataciji.

e Operatorzy lub maszynisci zurawi, maszyn budowlanych, kierowcy wézkéw i innych
maszyn o napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

e Stanowiska pracy operatoréw maszyn lub innych urzadzen technicznych, ktére nie
posiadajg kabin, powinny by¢ zadaszone i zabezpieczone przed spadajgcymi
przedmiotami, ostoniete w okresie zimowym.

OPRACOWALA:

MGR INZ. ARCH. AGNIESZKA PUCHYR

6/PKOKK/2013

UPRAWNIENIA BUDOWLANE W SPECJALNOSCI
ARCHITEKTONICZNEJ DO PROJEKTOWANIA BEZ
OGRANICZEN
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